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Vacuna contra la fiebre amarilla

Portar el carné de vacuna fiebre amarilla: aplicarla con un mínimo de
15 días de anticipación al viaje. Esta se puede tomar en el aeropuerto
de Bogotá en Sanidad Portuaria (Aeropuerto El Dorado Muelle
Internacional Puerta No. 0) de manera gratuita. 

Calzado adecuado

Elige botas de senderismo impermeables y antideslizantes,
ideales para caminar en terrenos variados y en la selva
húmeda. Un par de sandalias resistentes también puede
ser útil en momentos de descanso.

Protégete del sol y de los insectos

Usa bloqueador solar y repelente natural; así cuidas tanto
tu piel como el ecosistema local. En el Amazonas, cuidar
de nosotros significa también cuidar de nuestra selva.

Conserva el ambiente

En Burú, respetamos la naturaleza. Nos aseguramos de
dejar cada espacio como lo encontramos. Por favor, no
lleves ni dejes objetos de plástico y conserva el Amazonas
libre de residuos.

Estado de Salud 

Si está tomando algún medicamento, está en tratamiento
médico o tiene alguna alergia detectada hágalo saber con
la debida anticipación al viaje. 

Lleva solo lo esencial en tecnología

La conexión aquí es más con la naturaleza que con internet.
Aprovecha para desconectar y conectar profundamente con tu
entorno. Puedes llevar una cámara o un buen celular para capturar
los momentos, pero evita dispositivos innecesarios en actividades
de agua.

Empaca ligero y funcional

Empaque ropa cómoda y ligera en bolsas plásticas para evitar la humedad.
Incluya ropa de algodón clara, pantalones resistentes, camisas de manga larga,
sombrero o gorra, vestido de baño, chaqueta impermeable, linterna con pilas de
repuesto, botas pantaneras, repelente, zapatos cómodos, bloqueador solar,
elementos personales, medicinas necesarias y una toalla de secado rápido.

Contactanos

En caso de algún percance o imprevisto, favor
comuníquese lo más pronto posible con algún funcionario
de la agencia Siempre Colombia al 3106058987,oficina
Bogotá o al 3196764792 con el señor John González en la
ciudad de Leticia. 

Recomendaciones para tu Aventura
en el Amazonas

SUGERENCIAS

Síguenos para más información  en:

Apoye a las comunidades locales comprando
artesanías y productos, evitando artículos de
cacería. Solicite permiso para fotografías, no
regale dulces, dinero ni pague por fotos.
Respete y admire su cultura. Los tiquetes
aéreos no son transferibles, revisables ni
reembolsables; lleve documentos de
identificación válidos y vigentes.

https://www.instagram.com/siemprecol/

